Grundformen der Angst

Der Tiefenpsychologe Fritz Riemann
beschreibt, dass es neben den
individuellen Angsten der Menschen
auch vier Grundangste gibt, die allen
Menschen gemein sind. Von diesen
Grundangsten leitet er vier
Personlichkeitsstrukturen ab: den
depressiven, den schizoiden, den
zwanghaften und den hysterischen
Menschen. Er beschreibt die
verschiedenen Charaktere und
erlautert, warum der eine eher den
Wechsel, andere die Bestandigkeit
vorziehen, wieder andere Nahe oder
aber Distanz suchen.




